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Plan de Turing 22

Reconversion et accompagnement

Les praticiens

Conférences & ateliers samedi

Conférences & ateliers dimanche

Conférence débat + Table ronde

Les soins individuels



EDITO DE LA FONDATRICE

Prendre soin de I'Humain dans sa globalité
La période que nous vivons améne a se recentrer soi-méme, a se poser
la question de savoir ce que nous souhaitons étre, devenir et choisir.

Cette 2eme édition du Sommet Santé Intégrative et Reconversion,
unique en France, permet l'ouverture d'un espace en soi afin de s'aligner
avec ses valeurs, trouver un véritable sens & son développement, tant
personnel que professionnel.

Par cet événement, je souhaite réellement que le grand public vienne
expérimenter des pratiques complémentaires de santé en choisissant
son propre parcours personnalisé dans un lieu de qualité qu'est Turing
22. Méme si l'offre de bien-étre augmente depuis plus de vingt ans, la
majorité des personnes demeure mal informée sur les différents
objectifs des médecines douces proposées.

Un événement qui ne pourrait avoir lieu sans limplication de mes
collaboratrices, le soutien et la confiance de mes partenaires!

VIRGINIE VANDERMERSCH
R% Fondatrice du Sommet

Christophe Cossé

Auteur, producteur et réalisateur de
documentaires et de films avec une
formation en anthropologie sociale
et psychologie clinique

Diffusion de sa série
documentaire WAKE-UP

JELO0R Auditorium
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ET ACCOMPAGNEMENT

Pour se reconvertir, se spécialiser ou approfondir ses connaissances dans les
différentes médecines alternatives complémentaires. Présence également de
structures d'accompagnement & la création et a la pérennisation d'une entreprise.

Péle Accompagnement

Aésio Mutuelle, accompagnement dans la gestion de votre patrimoine privé et professionnel
Swisslife, Florent Ducher, agent général Swisslife

Greenke, Morgane Atzeni, directrice de I'agence Greenke

Aurélie Ralkos, avocate chez Arzen Avocate

Stéphane Cano, consultant en contréle de gestion et gestion financiére

Anne-Lise Trosselo, coach a ALT Job Consulting

Dle Reconversion

Un sommet qui porte & coeur la reconversion professionnelle dans le domaine de la
Santé Intégrative et de la prévention santé ! Un étage sera dédié aux diverses écoles
d'Auvergne, avec la présence de :
e Muyrtéa Formations, formations d'aromathérapie, de naturopathie et de réflexologie
e TMG Concept, école de fasciathérapie
EKDS, école de kinésiologie du sport
e Sophrocap Academy, école de sophrologie
e Coaching Logic System, école de coaching
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POINT RENCONTRE

Votre praticien est peut étre en séance, laissez lui un message, il vous recontactera !

COACHING
Claire GARANGER Coaching professionnel créatif et bilan de compétences 06 20 99 2154 14 et 15 octobre
Armelle GIRAND Bilan de compétences et pratiques narratives 07 49 36 58 10 15 octobre
ADAGE COACHING
Sandrine EYRAUD Coaching professionnelle et formatrice 0652237716 14 et 15 octobre
Sophie BERTELOOT AWADE Coaching, accompagnement & la reconversion et transitions de vie 067757 3131 14 et 15 octobre
YEELENA COACHING
Carine FONTAIMPE Mastermind 06 60 26 03 72 14 et 15 octobre
LA MAISON DES FORMATEURS
Anne FAURE Coach motivationnel, sophrologue 06 610316 06 14 et 15 octobre
Dorianna BOYER Conseillere en image 06 0356 0172 14 et 15 octobre

REVELATION REFLET

PRATIQUES ENERGETIQUES

K-rol et John MONDON SHEMWELL Energétique & enseignement 06 64 3518 09 14 et 15 octobre
ESSENCE ORIGINELLE

Olivia DE RAUCOURT Géobiologie, Feng Shui - Harmonisation d'espace : Bien étre chez soi et en Soi 0699 08 60 25 14 et 15 octobre
Nelly LISA Geéobiologie et soins bioénergétiques 06 835017 04 14 octobre
SVIOMMUS

Marie-Noélle LAURENCY Géobiologie - Feng Shui - Soins et nettoyages énergétiques maisons et humain 06 7350 26 03 14 et 15 octobre

LOUNA L’EVEIL PAPILLON

Claire MARIE Chamanisme: +44 7891 433613 14 et 15 octobre

André GESSALIN Intelligence Quantique 06 0715 55 28 14 et 15 octobre

ALIMENTATION, SANTE & NATURE

Paula PINHEIRO Production de plantes aromatiques et médicinales 06 24 36 6181 14 et 15 octobre
FLOWER SPIRIT

Nathalie RAMBERT Hypnose et sylvothérapie 0619 92 03 58 14 octobre
Pascale GIRAUD Fontaines Enagic - eau et santé 0676 84 02 04 14 octobre
Madalena YOLA Métabolisme et Santé 06 95 90 65 47 15 octobre
Adeline LEMAITRE Naturopathie et massage ayurvédique et bien-étre “confort du dos” 07 6219 34 85 14 et 15 octobre
Annie BOHEN Méthode Bates (méthode d’amélioration de la vision) 0632377501 14 et 15 octobre
ART DE VOIR

Julien ROBILLARD Neurofeedback dynamique 07 69 2158 30 14 octobre

NEUROHARMONIE

Jacqueline PRIDIGAT Naturopathie - Jeune et randonnée-yoga avec jus de légumes 06 7258 95 23 14 et 15 octobre
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Damien GOSSELET
HITO TUINA

Sandrine DESMYTTER
MA PARENTHESE INSTITUT

Nathalie CHARBONNIER COSTE
SOI ESSENTIEL

Isabelle ZARAGOZA
ZEN ISA

Vanessa MARTIN

MASSAGE ET SOINS PAR LE TOUCHER

Médecine traditionnelle Chinoise

Adoptologie

Réflexologie de confort

Réflexologie aromatique avec I'utilisation d’huiles essentielles

Massothérapie mieux-étre et art thérapie

0643224273

07781253 44

06 88 74 37 68

07 812307 94

0637415873

14 octobre

14 et 15 octobre

14 et 15 octobre

14 et 15 octobre.

14 et 15 octobre.

Célia COLIN Formation massothérapeute - Formez-vous en massage bien-étre 06 62 99 69 89 14 et 15 octobre

RENAITRE EN SOI

Monique MERLE DES ISLES Réflexologie plantaire selon I'énergétique chinoise et massage métamorphique 06 87 46 36 34 14 et 15 octobre

Xavier CHARDON Réflexologie plantaire 06 86 63 87 88 14 et 15 octobre
ARTISTIQUE

Pauline JEANNOT Danse Rythme Thérapie par l'expression primitive 06 65 56 56 06 14 et 15 octobre

ACCORDS ECRITS DU COEUR

Vanessa MARTIN Art-thérapie, Massothérapie mieux-étre 0637415873 14 et 15 octobre

Myléne ESPAGNOL Art-thérapie 06 07 5130 67 14 octobre

MYLART

Carole BEAUXIS Art thérapie - Art - Formation 06 03 34 8614 14 et 15 octobre

SENSIBLEMENT AUTREMENT

SOPHROLOGIE, EFT, NUMEROLOGIE, HYPNOSE

Anne FAURE
Jennifer PAREIN

Catherine JARDIN
JARDIN D'HYPNOSE ET EFT

Murielle HOUSIAUX
MH EVEIL

Sonia RENARD
ETRE SOI MEME

Pascale GIROD
PEP'S EQUILIBRE
Pascal OLIVIER
Christine CHABAUD
Magali BLOT
Sylvie PALLOT
Sandrine ORIO
COCOON DIET

Michel LEMAIRE
APSU

Olga MORCUENDE

Sophrologie coaching motivationnel

Sophrologie

EFT et Numérologie stratégique®

Hypnose, DNR, Coaching mieux-étre - Communication non violente

Sonothérapie, sophrologie, EFT, hypnose

Médecine chinoise, Programme Mbsr en méditation, yoga et Pranayama

Hypnose régressive et spirituelle

phrologie, hypnose et r L P

1 et accompagnement burn-out

Psychologie clinicienne, hypnothérapie & sophrologie

Sophrologie et sylvothérapie

Hypnose et accompagnement de troubles alimentaires et sevrage tabagique

PNEI : Psycho-Neuro-Endocrino-Immunologie

Photologie, sophrologie, photothérapie

06 610316 06

0778 68 36 19

0756 819212

06 50 57 26 40

06 69 42 76 32

0609 90 05 41

075098179

063143 4574

067675 65 98

07 66 38 95 86

06 03221597

0672513511

06 07 28 69 41

14 et 15 octobre
14 et 15 octobre
14 et 15 octobre
14 et 15 octobre
14 octobre
14 octobre
14 et 15 octobre
14 et 15 octobre
14 octobre
14 et 15 octobre
14 octobre
14 et 15 octobre

14 et 15 octobre
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L
SAMEDI

14/10

11h15  La force harmonisante
des couleurs selon la méthode
d’art-Therapie Haushka

Barbara Mouton
Auditorium

11h15  Transititon
professionnelle : Comment
faire d‘une fin un début ?

Sandrine Eyraud
Salle Living Lab

12h00 Le corps, notre meilleur
allié

Carole Beauxis

Salle Living Lab

12h00° Neurosciences et
douleurs

Marceau Félix
Auditorium

12h45 Intelligence quantique :
Le choix de la Réussite + de
Résultat, + d’Harmonie, - de
Chaos

André Gessalin
Salle Living Lab

12h45 Naturopathie : Quelle
alimentation adopter pour bien
vieillir?

Adeline Lemaitre

Auditorium

CONFERENCES

Animées par des experts et thérapeutes,
abordant des sujets de pleine santé d’actualité.

13h30 Le neurofeedback
dynamique : I’entrainement
cérébral, innovant et naturel, pour
tous

Julien Robillard

Auditorium

13h30 'eau Kangen au service de
notre quotidien

Pascale Giraud
Salle Living Lab

14h15 Géobiologie : Médecine de
I'nabitat, identifier et corriger les
éléments perturbateurs pour
votre santé

Marie-Noélle Laurency
Auditorium

14h15 | a couleur votre écrin
révélation reflet

Boyer Soury Dorianna Lydie
Salle Hacienda

14015 ) o5 fondements de la PNEI

Michel Lemaire
Salle Living Lab

15h00 Comment allier médecine
conventionnelle et non
conventionnelle ?

Conférence débat
Auditorium

16h00 Comment retrouver le sens
et la motivation au travail ?

Sophie Berteloot Awade
Salle Living Lab

-

16h00 Le métabolisme au coeur
de notre santé

Madalena Yola
Salle Hacienda

16h45 Comment aller au coeur de
soi?
Virginie Vandermersch
Auditorium

16h45 Apprenez comment votre
corps énergétique fonctionne et
retrouvez votre plein pouvoir

Nelly Lisa
Salle Living Lab

16h45  voir a I'oeil nu avec la
Méthode Bates

Annie Bohen
Salle Hacienda

17h15  Le devil de ma vie d'avant,
comment accepter ma nouvelle
réalité avec la douleur chronique ?

Christophe Sureau
Salle Auditorium

17h15 L'art-thérapie
contemporaine® ¢a se vit!
Myléne Espagnol

Salle Living Lab

17h15 Découvrez les secrets de
votre vie actuelle grace aux
voyages dans vos vies antérieures

Pascal Olivier
Salle Hacienda

Diffusion WAKE-UP
Auditorium
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14/10 Animés par des praticiens pour découvrir des

10h00

11h00

12h00

13h00

13h00

13h00

14h00

14h00

14h00

14h00

16h00

16h00

16h00

17h00

17h00

17h00

outils et des méthodes de pleine santé.

PHOTOLOGIE

Olga Morcuende | Salle Hacienda

GEOMETRIE VIVANTE : DEVELOPPEZ VOTRE RESSENT!

K~rol et John Mondon Shemwell | Salle Hacienda

ME LIBERER DE MES EMOTIONS EN MANGEANT EQUILIBRE

Sandrine Orio | Salle Hacienda

LACHER PRISE POUR PLUS DE LIBERTE

Claire Garanger | Salle Hacienda

SE LAISSER TOUCHER PAR LA TOILE LUMINEUSE DES MALADIES
Claire Marie | Salle Pop-Art

BOOSTER SON IMMUNITE

Nathalie Charbonnier Coste | Salle Jungle

AMELIOREZ VOTRE VUE AVEC LA METHODE BATES (6PERS. MAX)

Annie Bohen | Salle Stadium

AUTOHYPNOSE
Magali Blot | Salle Pop-Art

-~
[
FENG SHUI : CALCULEZ ET UTILISEZ VOTRE MING GUA ET CAPTEZ LES FORCES
Olivia de Raucourt | Salle Jungle NATURELLES DE VOTRE HABITAT
ATELIER KOTOTAMA
Anne de Puytorac | Salle Stadium
LA NUMEROLOGIE STRATEGIQUE®

Catherine Jardin | Salle Pop-Art

ATELIER SOPHROLOGIE, ANCRER LE CALME AU QUOTIDIEN

Yasmina | Salle Jungle

LES VENTOUSES SELON LA MEDECINE TRADITIONNELLE CHINOISE

HitoTuina | Salle Stadium

SONOTHERAPIE

Sonia Renard | Salle Pop-Art

NEUROFEEDBACK DYNAMIQUE

Julien Robillard | Salle Jungle

LACHER PRISE OU L’ART DE SE CONSTITUER UNE BOITE A OUTIL POUR SE RELAXER

Nathalie Rambert | Salle Stadium




DIMANCHE

CONFERENCES -

15/10

11h15  Et si je m'écoutais

Anne Faure
Auditorium

12h00 Bien se connaitre pour
prendre les bonnes décisions
avec la numérologie
stratégique®

Catherine Jardin

Auditorium

12h45 Des outils pour votre
chemin d'éveil

K~rol et John Mondon Shemwell
Salle Hacienda

12h45 Remettre ses fascias en
mouvement avec la
gymnastique sensorielle

Anouk Serre
Auditorium

13h30 D'experts a
formateur-rices réve ou réalité ?

Carine Fontaimpe
Salle Hacienda

13h30 Mon jardin santé

Paula Pinheiro
Auditorium

14h15 Répondre & l'appel de
I'Esprit des maladies, I'histoire
d'une quéte

Claire Marie

Auditorium

14h15 Réflexologie et
Magnétisme, deux techniques
complémentaires au service du
bien-étre

Xavier Chardon

Salle Hacienda

14h15 Reconversion (ou pas),
mode d'emploi

Claire Garanger
Salle Living Lab

15h00° Comment réussir sa
reconversion ?

Table ronde
Auditorium

16h15 Bien étre chez soi, bien
étre en Soi avec le Feng Shui :
comment ¢a marche ?

Olivia de Raucourt
Salle Living Lab

Animées par des experts et thérapeutes,
abordant des sujets de pleine santé d’actualité.

16h15  Oser prendre sa place en
quittant ce qui ne convient pas.

Armelle Girand
Auditorium

17h00 Bienfaits du jeOne et des
jus de légumes

Jacqueline Pridigat
Salle Living Lab

17h00 Réflexes archaiques
“performance éducative et
sportive“

Laetitia Chandelon
Auditorium

17h45 photologie et analytique
photographique

Olga Morcuende

Salle Living Lab

17h45 Le coaching d’aujourdhui

Alan Tapia
Auditorium
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BAAAEA ATELIERS
e~ DECOUVERTE

15/10 Animés par des praticiens pour découvrir des
outils et des méthodes de pleine santé.

10h00 ATELIER GYMNASTIQUE SENSORIELLE
TMG Concept | Salle Hacienda

11h00. DECOUVRIR LES JUS DE LEGUMES ET LEURS VERTUS

Jacqueline Pridigat | Salle Hacienda

12h00° ATELIER DE MEDITATION PLEINE PRESENCE
TMG Concept | Salle Hacienda

13h00 ATELIER COLLAGE INTUITIF - ART THERAPIE

Carole Beauxis | Salle Pop-Art

1300 DESSINER SON ARBRE DE VIE POUR RENOUER AVEC SON HISTOIRE PERSONNELLE

Armelle Girand | Salle Stadium

1300 COMPLEMENTS ALIMENTAIRES - DU BON USAGE DES NUTRACEUTIQUES

Guillaume Landry | Salle Hacienda

14h000 METABOLISME ET SANTE
Madalena Yola | Salle Pop-Art

14h00 LA FORCE HARMONISANTE DES COULEURS SELON LA METHODE D’ART-THERAPIE
Barbara Mouton | Salle Jungle HAUSHKA

14h00 DECOUVREZ LA FORMATION PRATICIEN EN MASSAGE BIEN-ETRE

Célia Colin | Salle Stadium

14h00 VOYAGE SENSORIEL AVEC LES ARBRES

Sylvie Pallot | A 'extérieur, rendez-vous devant 'accueil

16h00 TROUVER NOS PROPRES CLES FACE AU STRESS
Christine Chabaud | Salle Pop-Art

16h000 DANSE RYTHME THERAPIE PAR L'EXPRESSION PRIMITIVE

Pauline Jeannot | Salle Jungle

16h000 FENG SHUI - L'ENERGIE CIRCULE T-ELLE BIEN CHEZ VOUS ?

Marie-Noélle Laurency | Salle Stadium

i7h00° LES RITUELS MATINAUX A METTRE EN PLACE AU QUOTIDIEN POUR BIEN DEMARRER
Adeline Lemaitre | Salle Pop-Art LA JOURNEE

17h00. BOOSTE TES FORCES ET PROVOQUE LE CHANGEMENT

Sandrine Eyraud | Salle Jungle

i7h000 AMELIOREZ VOTRE VUE AVEC LA METHODE BATES (6 PERS MAX.)

Annie Bohen | Salle Stadium

18000 BOOSTER SA CONFIANCE EN SOI
Sophie Berteloot Awade | Salle Pop-Art

18h00 VENEZ EXPLORER UNE VIE ANTERIEURE

Pascal Olivier | Salle Jungle




CONFERENCE DEBAT

« Comment allier médecine conventionnelle et non conventionnelle ? »

SAMEDI

Cest le theme de la conférence débat qui aura lieu le samedi a 15h. Des
14—/10 — invités reconnus par leur métier et leur expertise aborderont différentes
15[/\/ thématiques autour de la pleine santé !

&3 LES INVITES :

Christophe Cossé, auteur, réalisateur, producteur & parrain de 'événement

Joél Fleury, oncologue et président de 'Oasis des Démes

Marceau Felix, fondateur de Wellness Prévention

Frédérique Pinheiro, sophrologue en entreprise

Yann Lefebvre, créateur de la méthode de soins LMP (Libération Musculaire Profonde)
Jean-Philippe Brebion, concepteur de la Bioanalogie® et conférencier international
Claire Marie, psychologue clinicienne et chamane

Christophe Sureau, médecin en santé globale et intégrative

Pascale Girod, consultante, formatrice et coach en qualité de vie au travail

Virginie Vandermersh, directrice de Sophrocap et fondatrice du Sommet

TABLE RONDE

« Comment réussir sa reconversion professionnelle ? »

DIMANCHE

— Toutes les clés pour réussir sa reconversion professionnelle avec
’]b /10 15[/\/ lintervention de nos experts, dimanche & 15h.

&R LES INVITES :

Carine Fontaimpe, directrice de la Maison des formateurs

Florent Ducher, agent général Swisslife

Morgane Atzeni, directrice de 'agence Greenke Location

Aurélie Ralkos, avocate chez Arzen Avocate

Stéphane Cano, consultant en contréle de gestion et gestion financiére
Sylvie Ternus, cadre commerciale Aésio Mutuelle

Anne-Lise Trosselo, coach chez ALT Job Conculting

Virginie Vandermersh, directrice de Sophrocap et fondatrice du Sommet

Animé par q@



https://www.olivierduroir.fr/
https://www.pepsequilibre.com/

LES SOINS

Expérimenter un soin individuel de 20min de la pratique de votre choix !
Réserver votre soin a I’accueil* !
* sous réserve de place disponible

»> SAMEDI - Créneaux de 10h - 10h30-11h-11h30-12h

IRIDOLOGIE : MONTRES MOI TES YEUX, JE
TE DIRAIS TES FORCES ET TES FAIBLESSES

Adeline Lemaitre

SOINS ET NETTOYAGE ENERGETIQUE

POUR SE SOULAGER DE PETITS MAUX
Marie-Noélle Laurency

SwaPof#Fr

DNR ET HYPNOMAGNETISME
Murielle Housiaux

LA REFLEXOLOGIE PLANTAIRE
Monique Merles des Isles

EXPLOREZ VOTRE CHAMP ENERGETIQUE
AVEC LA CAMERA GDV BIO-WELL
Nelly Lisa

UN BILAN ENERGETIQUE ET FASCIA
Carole Beauxis

Salle Sfadivn

COACHING INDIVIDUEL
Sophie Berteloot Awade

COACHING INDIVIDUEL
Sandrine Eyraud

m_ : possibilité 2 a 3 pers.

EFT
Nathalie Rambert
Salle frcade

ADOPTOLOGIE
Sandrine Desmytter

Salle Tlaningo



»>» SAMEDI - Créneaux de 16h - 16h30 -17h - 17h30 - 18h

MASSAGE
Célia Colin

REFLEXOLOGIE DE CONFORT
Nathalie Charbonnier Coste

Salle fircade

>> DIMANCHE - Créneaux de 10h - 10h30-11h -11h30 - 12h

SOINS DE L'ARC EN CIEL ET BAIN DE CRISTAL
K~rol et John Mondon Shemwell

MASSAGE

Célia Colin

COACHING INDIVIDUEL
Sandrine Eyraud

Salle Pop-Arl

SOPHROLOGIE
Jennifer Parein

Salle fircade

KINESIOLOGIE
EKDS

Salle Stadfun

Salle—ffelier

12



>> DIMANCHE - Créneaux de 13h - 13h30 - 14h - 14h30 - 15h

REFLEXOLOGIE AROMATIQUE

Isabelle Zaragoza

DNR ET HYPNOMAGNETISME
Murielle Housiaux

LA REFLEXOLOGIE PLANTAIRE
Monique Merles des Isles

Salle Slveel A"

IRIDOLOGIE : MONTRES MOI TES YEUX, JE
TE DIRAIS TES FORCES ET TES FAIBLESSES
Adeline Lemaitre

>> DIMANCHE - Créneaux de 16h - 16h30 - 17h - 17h30 - 18h

UN BILAN ENERGETIQUE ET FASCIA
Carole Beauxis

KINESIOLOGIE
EKDS

Salle Aelier
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